
 

 

 

 

โครงการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 

************************************* 

1. โครงการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี ประจำป 2566 
 การสงเสริมและพัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพื่อสรางคุณภาพชีวิตที่ดีมีวัตถุประสงค เพ่ือ
สงเสริมและพัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพื่อสรางคุณภาพชีวิตที่ดี อีกทั้งยังเปนการสรางนิสัยรักการ
ออมเงิน ท้ังนี้โครงการดังกลาวมีความสอดคลองกับยุทธศาสตรการออมแหงชาติเพ่ือยกระดับมาตรฐานคุณภาพ
ชีวิตของคนไทยอยางท่ัวถึงและยั่งยืน  

2. หลักการและเหตุผล 
 ปจจุบันการออมเงิน (seving) หมายถึง การแบงเงินสวนหนึ่งจากรายไดที่หักจากคาใชจายแลว นำมา
เก็บไวเพื่อสะสมไวใชจายในอนาคต สะสมเงินทีละเล็กทีละนอยใหพอกพูนยิ่งขึ้น แทนที่จะนำเงินไปใชจายซ้ือ
หาความสุขตามใจที่ตองการมีหลายทานบอกวา “หาเงินก็แทบไมพอใชอยูแลว จะใหเอาเงินที่ไหนมาเก็บ”   
อันที่จริงแลวใหเรายอนกลับมองดูที่ตัวเราเองกอนวาเราใชจายอะไรไปบาง มีอะไรที่จำเปนจริง ๆ ที่ตองใชจาย 
นอกเหนือจากความจำเปนตอการใชจายแลว สวนมากเราจะไมมีความอดทนตอสิ่งเยายวนไดตางหากละ
จุดเริ่มตนท่ีดีของการออมเงิน เพียงแคเริ่มตนวันละ  1 บาท เทานั้นก็หมายความวาเปนจุดเริ่มตนของการออม
เงินที่ดีแลวคะ ตอไปก็ใหเพิ ่มจำนวนมากข้ึนไปเรื ่อย ๆ ตามรายไดของเราใหทำเชนนี ้อยางสม่ำเสมอจน
กลายเปนนิสัยสวนตัว วิธีการออมเงินนั้นมีอยูดวยกันหลายวิธี โดยหลักในการออมเงินมีอยู 2 วิธีดวยกัน คือ  
การออมเงินในลักษณะถูกบังคับ อาทิเชน การฝากประจำโดยใหหักเงินจากบัญชีเงินเดือน สมัครกองทุนเลี้ยง
ชีพ หรือซื้อหุนของออมทรัพย และการออมเงินดวยความเติมใจ อาทิเชน เก็บเงินที่เหลือในแตละวันหยอด
กระปุก นำเงินที่มีอยูไปฝากแบบไมประจำ การออมเงินจะสรางความเปนอยูฐานะในอนาคตใหดีขึ้น มีเงินใช
จายในยามฉุกเฉิน หลุดพนจากการเปนหนี้สามารถมีเงินลงทุนไดในอนาคต องคการบริหารสวนตำบลคลองหา
จึงเห็นควรจัดทำโครงการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพื่อสรางคุณภาพชีวิตที่ดีประจำป 
2566 ข้ึน 

3.วัตถุประสงค   
๑. เพื่อนำรองปลูกฝงสรางจิตสำนึกใหกับขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต. คลองหาในการ

ออมเงิน 
๒. เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมการมีสวนรวมของขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต. 

คลองหาในการออมเงิน 

4. เปาหมาย 
- คณะผูบริหาร ขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต.      จำนวน    197 คน 

      รวมจำนวนท้ังส้ิน     197  คน 
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5. วิธีการ  
๑. จัดทำโครงการเพ่ือขอรับการพิจารณาอนุมัติ  
๒. ดำเนินการประชาสัมพันธโครงการ   
3. จัดประชุมสมาชิกเพ่ือหารือแนวทางการดำเนินการ  
4. จัดเตรียมสถานท่ี วัสดุอุปกรณตางๆ    
5. ดำเนินการกิจกรรมตามโครงการ ดังนี้ 
 5.1 กิจกรรมการออมเงิน เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี  
6. ประเมินผลและสรุปผลโครงการ  

6. ระยะเวลาดำเนินการและสถานท่ี (ตุลาคม 2565 - กันยายน 2566) 

รายการ 
ระยะเวลา หมาย

เหตุ ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. 

จัดทำและเสนอโครงการ 
             

แตงตั้งคณะทำงานดานบริหารจัดการ
การออม 

             

รวบรวม/วิเคราะหขอมูลการออม 
             

ประสานงานติดตอผูมีสวนเก่ียวของ 
             

ประชุมคณะกรรมการ กำหนดกลุม   
เปาหมาย และกิจกรรม 

             

ดำเนินกิจกรรมโครงการ 
             

- อบรมใหความรูเกี่ยวกับการออมให
แกขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงาน
จาง อบต.คลองหา 

            
 

- รณรงคใหมีสวนรวมในการออมเงิน 
เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี 

             

สรุป และติดตามประเมินผล              

7. สถานท่ีดำเนินงาน   
- หองประชุมสภาองคการบริหารสวนตำบลคลองหา 
- โดมท่ีทำการองคการบริหารสวนตำบลคลองหา   

8. หนวยงานรับผิดชอบ  
กองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม องคการบริหารสวนตำบลคลองหา 
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9. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ  
1. ขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต.คลองหา ทุกคนมีจิตสำนึกในการออมเงิน  
2. ขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต.คลองหา ตระหนักถึงความสำคัญและมีแนวคิดในการ

ออมเงินท่ีเปลี่ยนแปลงไป  
3. ขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต.คลองหา มีการออมเงินอยางชาญฉลาด 

11. ผูเขียนและเสนอโครงการ 
 

ลงชื่อ                  ผูเขียนและเสนอโครงการ 
              (นางสาวรัตติกรณ  มีอุสาห) 
             ผูอำนวยการกองสาธารณสุขและสิ่งแวดลอม 

12. ผูตรวจสอบโครงการ 

ลงชื่อ   ผูตรวจสอบโครงการ 
             (นางสาวณิชาภัทร  สงวนวงษ) 
               รองปลัดองคการบริหารสวนตำบลคลองหา 

11. ผูเห็นชอบโครงการ 

ลงชื่อ ผูเห็นชอบโครงการ 
               (นายพรชัย  ไขสกุล) 
                ปลัดองคการบริหารสวนตำบลคลองหา 
 

13. ผูอนุมัติโครงการ 
             

ลงชื่อ        ผูอนุมัติโครงการ 
                   (นายสมชาย อยูยืน) 
         รองนายกองคการบริหารสวนตำบล ปฏิบัติราชการแทน 

   นายกองคการบริหารสวนตำบลคลองหา 
 
 
 
 

  



ช่ือเรื่อง : โครงการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี     
            ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 2566 
 

************************************* 
รายละเอียด : วันที่ 27 กรกฎาคม 2566 ณ หองประชุมองคการบริหารสวนตำบลคลองหา  ไดดำเนิน
โครงการสงเสริมและพัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี  ประจำปงบประมาณ พ.ศ. 
2566 ซึ ่งมี นายนุกูล  เกาะโพธิ ์ นายกองคการบริหารสวนตำบลคลองหา โดยมี นายพรชัย ไขสกุล          
ปลัดองคการบริหารสวนตำบลคลองหา ชี้แจงและอบรมใหความรูเรื่องการพัฒนา การออมการสงเสริมและ
พัฒนาศักยภาพในดานการออมเงิน เพื่อสรางคุณภาพชีวิตที่ดีมีวัตถุประสงค เพื่อสงเสริมและพัฒนาศักยภาพ
ในดานการออมเงิน เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตท่ีดี อีกท้ังยังเปนการสรางนิสัยรักการออมเงิน ท้ังนี้โครงการดังกลาว
มีความสอดคลองกับยุทธศาสตรการออมแหงชาติเพื่อยกระดับมาตรฐานคุณภาพชีวิตของคนไทยอยางทั่วถึง
และยั่งยืน ใหแกขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต.คลองหา โดยมีวัตถุประสงค ดังนี้ 
 ๑. เพ่ือนำรองปลูกฝงสรางจิตสำนึกใหกับขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต.คลองหาในการ

ออมเงิน 

 ๒. เพื่อสงเสริมและสนับสนุนกิจกรรมการมีสวนรวมของขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง 

อบต.คลองหาในการออมเงิน 

 โดยมีแนวทางใหขาราชการ ลูกจางประจำ พนักงานจาง อบต.คลองหา มีแนวทางการสงเสริมการออม

ท้ังระบบแบงออกเปน 4 ดาน ดังนี้ 

 1. การจัดทําแผนการสงเสริมการออม ปจจุบันการออมเงิน (seving) หมายถึง การแบงเงินสวนหนึ่ง

จากรายไดท่ีหักจากคาใชจายแลว นำมาเก็บไวเพ่ือสะสมไวใชจายในอนาคต สะสมเงินทีละเล็กทีละนอยใหพอก

พูนยิ่งขึ้น แทนที่จะนำเงินไปใชจายซื้อหาความสุขตามใจที่ตองการมีหลายทานบอกวา “หาเงินก็แทบไมพอใช

อยูแลว จะใหเอาเงินที่ไหนมาเก็บ”   อันที่จริงแลวใหเรายอนกลับมองดูที่ตัวเราเองกอนวาเราใชจายอะไรไป

บาง มีอะไรท่ีจำเปนจริง ๆ ท่ีตองใชจาย นอกเหนือจากความจำเปนตอการใชจายแลว สวนมากเราจะไมมีความ

อดทนตอสิ่งเยายวนไดตางหากละจุดเริ ่มตนที่ดีของการออมเงิน เพียงแคเริ ่มตนวันละ 1 บาท เทานั้นก็

หมายความวาเปนจุดเริ่มตนของการออมเงินท่ีดีแลวคะ ตอไปก็ใหเพ่ิมจำนวนมากข้ึนไปเรื่อย ๆ ตามรายไดของ

เราใหทำเชนนี้อยางสม่ำเสมอจนกลายเปนนิสัยสวนตัว วิธีการออมเงินนั้นมีอยูดวยกันหลายวิธี โดยหลักในการ

ออมเงินมีอยู 2 วิธีดวยกัน คือ  การออมเงินในลักษณะถูกบังคับ อาทิเชน การฝากประจำโดยใหหักเงินจาก

บัญชีเงินเดือน สมัครกองทุนเลี้ยงชีพ หรือซื้อหุนของออมทรัพย และการออมเงินดวยความเติมใจ อาทิเชน 

เก็บเงินที่เหลือในแตละวันหยอดกระปุก นำเงินที่มีอยูไปฝากแบบไมประจำ การออมเงินจะสรางความเปนอยู

ฐานะในอนาคตใหดีข้ึน มีเงินใชจายในยามฉุกเฉิน หลุดพนจากการเปนหนี้สามารถมีเงินลงทุนไดในอนาคต 

 2. การสรางความแข็งแกรงใหสถาบันหรือองคกรการออมท่ีไมใชสถาบันการเงินในระบบ เพ่ือเปน

การสรางความแข็งแกรงใหกับระบบ  เพ่ือเปนการสรางความแข็งแกรงใหกับหนวยงานและสรางความเชื่อม่ัน

ใหกับสมาชิกรวมกันพิจารณาแนวทางการกำกับดูแลในขณะท่ี จะมีการดำเนินการเพื่อสงเสริมความแขงแกรง

และยั่งยืน  
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          3. การเพิ่มผลิตภัณฑการออมและมาตรการลดรายจายฟุมเฟอย ควรมีมาตรการผลักดันใหมีการ

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมในการลดรายจายท่ีฟุมเฟอยเพ่ือใหมีเงินเหลือในการอด ออม ในขณะเดียวกันควรมีการ

ออกผลิตภัณฑการออมใหมๆ โดยเฉพาะผลิตภัณฑการออมแบบระยะยาว เพื่อจูงใจใหมีการออมเงินเพิ่มมาก

ขึ้น ซึ่งจะทำใหมีเงินใชในยามจำเปนและในยามชราภาพ ไดอยางเพียงพอรวมทั้งยังชวยแกไขปญหาหนี้สินใน

อีกทางหนึ่ง 

 4. การเติมเต็มระบบการออมเพื ่อการเกษียณอายุ กองทุนการออมเพื ่อการเกษียณอายุที ่ไม

สอดคลองกับสถานการณปจจุบัน เปนตน และการปรับปรุงกลยุทธ เพื่อจูงใจใหแรงงานนอกระบบมีการออม

เงินผาน กองทุนการออมเพ่ือการเกษียณอายุโดยเฉพาะกองทุนการออมแหงชาติเพ่ิมมากข้ึน เชน การเนน การ

ประชาสัมพันธใหเขาถึงและตรงกลุมเปาหมายมากข้ึน การเพ่ิมกลไกในการอำนวยความสะดวกในการรับสมัคร

สมาชิกและการชำระเงิน เปนตน 

-รูปภาพประกอบกิจกรรม- 
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